Tato, Wujku, Dziadku, Starszy Braciel!

Masz supermoc, o ktorej by¢ moze nie wiesz.

Jeste$ dla dziecka przyktadem i wzorem. Waznym Zrodiem
postaw, zachowan i nawykow. Takze, a moze przede
wszystkim, czytelniczych. Czytaj wiec z dzieckiem!

Gtosne czytanie ma moc budowania relacji.

Czytac¢ na gtos dziecku mozna nawet, kiedy jest

jeszcze w brzuchu mamy.

SMAK

Strazaku, Listonoszu, Trenerze!l \W
Ty tez masz supermoc! Uzyj jej, czytajac

w bibliotece, przedszkolu czy szkole! Legendarny.Smak

marki Lajkonik
Nie masz pewnosci, dlaczego czytanie wspiera czytanie

jest wazne? Zerknij do broszury, dzieciom.
ktora trzymasz w rece.

0dkrywaj supermoc ksiazek
i swoja whasna!
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ae adres.
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Fajnie, ze jestes z nami! Czytanie
to budowanie odpornosci, ktorej
tak bardzo potrzebujemy!

Czytanie uczy krytycznego myslenia, uodparnia na dezinformacje,
niweluje niebezpieczenstwo uzaleznien. Pozwala zrozumie¢ siebie i innych,;
wzmacnia naszg odpornosc na stres, jest fundamentem naszej sprawczosci.

Dzieci, ktorym rodzice regularnie czytajg, juz w wieku trzech lat rozumieja
dwa razy wiecej stéw niz ich rowiesnicy! Warto zacza¢ wczes$nie!

#TataTezCzyta to wazne zawotanie. Dzi$ w Polsce chtopcy i panowie
czytaja duzo mniej niz dziewczynki i kobiety. Na pewno jedng z przyczyn
jest brak meskiego wzorca — chcemy to zmieniaé. Tatusiowie, Wujowie,
Dziadkowie, Starsi Bracia, Opiekunowie, Trenerzy - czytajcie!

Kazdy rodzic czy opiekun regularnie czytajacy to fundament odpornosci
i sity dziecka. W tej broszurze pokazemy Wam, dlaczego.

Autorki

PS Wszystkie tezy zawarte w broszurze oparte sa na badaniach.
Bibliografie zamieszczamy na www.tatatezczyta.pl




PODANIE | ODBICIE

Moézg cztowieka najlepiej rozwija sie w kontakcie z drugim cztowiekiem.

Malutkie dziecko niczego nie potrzebuje tak bardzo, jak kontaktu
ze swoimi najblizszymi. Ksigzka na poczatku jest tylko pretekstem
do kontaktu, to kontakt z dzieckiem jest najwazniejszy.

Jak ten kontakt budowac?

Przez podanie i odbicie - zadawanie pytan i danie dziecku czasu
na odpowiedz. To moze by¢ kiwniecie gtowg, to moze byé usmiech,
pokazanie paluszkiem — bardzo wazne jest, zeby da¢ dziecku
przestrzen na reakcje, czyli jego odbicie naszego podania.

Dlaczego?

Poniewaz w ten sposob tworzymy fundament najwazniejszych rzeczy,
takich jak:
» kompetencje spoteczne (dziecko od matego uczy sie odpowiadac),

» pewnosc¢ siebie (od poczatku dajemy sygnat, ze jego odpowiedz sie liczy,

bo czekamy na nig!),

) stabilno$¢ emocjonalna (bo ona wynika z pewnosci siebie i umiejetnosci

kontaktu z ludZzmi),

» kompetencje poznawcze (bo budujemy je w kontakcie, poprzez stowa
wypowiadane, obrazki komentowane, tresci, ktére czytamy i dziecko

je analizuje).

Mozg dziecka nie bedzie sie tak rozwijat, jesli zostawiamy je regularnie
samo z zabawka czy ekranem.

Ekrany

Hasto ,nie dawaj dziecku komorki” znajdziecie w tej broszurce
szesciokrotnie. Badania pokazuja olbrzymi negatywny wptyw
na rozwoj dzieci zbyt wczesnego i intensywnego uzywania
smartfonow.

Kazda technologia wymaga pewnej dojrzatosci. Tak jak nie dajemy
niemowlakowi noza czy kawy, tak nie powinnis§my zostawiac go

z ekranem. Gry, filmiki, szybko zmieniajgce sie obrazki - to bodzce,
ktore uzalezniajg i naduzywane naruszajg harmonijny rozwoj
stabilnosci psychofizycznej dziecka (cho¢ oczywiscie takze dorosli
potrafig uzaleznic¢ sie od smartfonal).

Fundamentalne jest dzis wspieranie rozwoju umiejetnosci
odpowiedzialnego wykorzystywania smartfonow, czyli tzw. higieny
cyfrowej. Trzeba najpierw postawic¢ na rozwodj umiejetnosci spotecznych,
emocjonalnych i poznawczych bez smartfona, i wprowadzi¢ go, kiedy
dziecko jest na to po prostu gotowe. Paradoksalnie, badania pokazuja,

ze wysokie kompetencje cyfrowe sa efektem regularnego czytania
dtuzszych tekstow (a nie, jak moze sie nam wydaje — wczesnego
obcowania z komorka).




WIEK 0-1

Tak

Zacznij pokazywac dziecku ksigzki najpdzniej
szeS¢ miesiecy po narodzeniu. Celem jest wspodlne
skupienie wzroku i wymiana emocji miedzy Wami
— wskazuj i nazywaj przedmioty. Z niemowleciem
bedziesz w stanie odbywac takie ,sesje” kilka
razy dziennie, ale beda one krotkie. Trzy-cztery
minuty kilka razy dziennie na tym etapie

wystarcza!

Nie 3

Absolutnie nie dawaj niemowlakowi
komorki.

Nie musisz literalnie ,czytac¢”. Na tym
etapie nie chodzi o wspdlne czytanie
tekstow, ale o wspdlne ogladanie obrazkow
i budowanie relacji przez bliskosé.

Co?

Kartonowe ksigzki, duze,

proste ilustracje, bez detali,
kontrastowe, buzie niemowlakow,
przedmioty codziennego uzytku.

Po co?

Zbudujesz relacje — ksigzka jest do tego najlepszym
pretekstem. Pierwszy rok zycia to okres bardzo
dynamicznego rozwoju mézgu dziecka. Masz wptyw
na ten rozwoj. Wspolne ogladanie ksigzek, mdéwienie
do dziecka, wywotywanie jego reakciji to najlepsze,
udowodnione sposoby na stymulacje mozgu - dzieki
takim Twoim dziataniom w mdzgu Twojego dziecka
powstanie wiecej potaczen synaptycznych, mozg
Twojego dziecka bedzie lepiej rozwiniety.

-




WIEK 2-3 Co?

Tak Bajki, basnie, opowiastki

Z zycia, rymowane wierszyki.
Czytaj sam/a, bo wychowujemy przez Kolorowe obrazki, pierwsze
przyktad. Zadawaj dziecku pytania dotyczace

ksigzki. Komentujcie wspoélnie ilustracije,

wyszukiwanie szczegdtow.

wybierajcie ulubionych bohaterdéw, czytajcie
te same ksigzki wiele razy — dziecko sie w ten
sposob uczy. Czytajcie gdziekolwiek

i kiedykolwiek. Na przystanku, w parku,

w poczekalni, w bibliotece!

Nie

Nie wtaczaj dziecku bajki, zeby je
czyms zajgcé. Nie dawaj komorki,
poczekaj z odtwarzaniem

audiobookow.
Tato, nie odpuszczaj, nawet jesli

Po co?

jestes zmeczony, znajdz kilka
minut na czytanie.

Twoje dziecko bedzie stabilniejsze
i pewniejsze siebie. Dzieci, ktérym rodzice
regularnie czytajg, juz w wieku trzech lat
rozumieja dwa razy wiecej stow niz ich
rowiesnicy. S3 emocjonalnie stabilniejsze, '
potrafiag nawigzywac relacje — beda

potrafity bawi¢ sie z innymi dzieé¢mi.



EMOCJE | PRZYJAZNIE | NAUKA

Rozwoj cztowieka jest catosciowy: potrzebujemy réwnolegle dbac
0 emocje, mdzg, system nerwowy, zdrowie fizyczne i psychiczne.
Mamy wptyw na dobrostan naszego dziecka, a ksigzka jest
najdoskonalszym narzedziem wspierajacym — bo czytanie jest

$wietnym ¢wiczeniem spotecznym, wcale nie tylko poznawczym!

Dlaczego?

Czytanie z opiekunem opowiesci o bohaterach, ktérzy co$ przezywaja,
sprawia, ze dziecko moze przeéwiczy¢ pewne sytuacje, oswoic
zagrozenia, zada¢ pytania, odczu¢ emocje, bedac jednak troche z boku,
w strefie komfortu. W ten sposdb przygotowuje sie na przezycie sytuaciji
prawdziwych, uczy sie tez empatii, rozumienia przezy¢ innych ludzi.

Kompetencje spoteczne

Czytanie (i konieczna rozmowa o tym, co czytamy!) jest zatem najlepszym
¢wiczeniem przygotowawczym do zycia spotecznego, np. w szkole.
Czytanie z dzieckiem przedszkolnym to najlepsze, co mozemy zrobic¢, aby
nasz maluch dat sobie rade w klasie wsrdd dwadziesciorga innych dzieci.

A stabilnos¢ emocjonalna i radzenie sobie w grupie jest fundamentem
nauki - jesli dziecko nie radzi sobie w grupie, nie bedzie w stanie sie uczyé.

Danie dziecku przedszkolnemu komorki jest szkodliwe. Aplikacije,
filmiki i gry w smartfonie nie stymuluja rozwoju, obnizaja umiejetnos¢
koncentraciji, zabieraja czas, ktéry dziecko powinno spedzaé, ¢wiczac
kontakt z ludZzmi, nie z ekranem.




WIEK 4-5

Tak

Zapisz dziecko do biblioteki, wybierzcie sie

do ksiegarni — to wspaniate miejsca do odkrywania
Waszych preferenciji czytelniczych. Pozwol dziecku
wybrac¢ ksigzke, ktora chce, spraw, by miato wtasna
biblioteczke. Wybierz ksigzke tez dla siebie! Bawcie
sie ksigzka, zadawajcie pytanie, nasladujcie gtosy,
tworzcie alternatywne zakonczenia, dalsze ciagi.

Nie taczcie jedzenia positkow
z ekranami. Nie dawajcie dziecku
’ komorki. Nie odmawiajcie czytania
’, [ dziesigty raz tego samego — dziecko
uczy sie dzieki powtérzeniom,
' l ' ktore dla Was s3 nudne.

|I'| N
H‘l‘ Co?

‘ l ‘ l. Stuchowiska i audiobooki.
Proste fabuty wokét zycia

‘ “ . codziennego, wiersze, basnie,
' ksigzki wiedzowe, bogato

ilustrowane, serie z bohaterami.

Iy \‘l' Wy /,

Po co?

Bedzie Ci tatwiej pozniej! Wspdlne czytanie

i rozmowa o ksigzce to najwazniejszy element
odpowiedniego przygotowania dziecka do nauki

w szkole... i zycia!

Dzieki temu dzieci znajg wiecej stéw, wiecej
zapamietuja, wiedza wiecej, sg odporniejsze

na dezinformacje i manipulacje, sg emocjonalnie
stabilniejsze, tatwiej odnajduja sie w relacjach

z rowiesnikami. To wszystko idealnie przygotowuje
dziecko na sukces szkolny i spoteczny.

11



WIEK 6-8

Tak

Zapewnij dziecku mozliwos$¢ ¢wiczenia
samodzielnego czytania na podstawie ksigzek
do tego przygotowanych. Szybki sukces zacheci
je do dalszych ¢wiczen. Nauka czytania to tez
szalenie wazne ¢wiczenie koncentrac;ji.

Nadal czytaj gtosno dziecku, codziennie, ksigzki
trudniejsze, ktérych dziecko samo jeszcze nie
przeczyta, za to doceni. Koniecznie!

Nie |
Nie dawaj dziecku komérki. :

Nie przestawaj mu gtosno czytac:
ani kiedy dziecko uczy sie czytag, ani
kiedy potrafi juz czyta¢ samodzielnie.

Co?

Przygodowe, detektywistyczne,
mitologie, basnie, faktograficzne,
komiksy.

Mniej ilustracji, wiecej tekstu.

Po co?

Pierwsze klasy szkoty podstawowej to niezwykle istotny
czas. Dziecko uczy sie czytac, aby potem czytacé
samodzielnie, by sie uczy¢. Czytanie jest najwazniejszym
1 niezastgpionym narzedziem umozliwiajacym cata
pdézniejszg edukacje, takze matematyczng i techniczna.
Wysokie kompetencje czytelnicze i jezykowe sa tak
naprawde warunkiem poradzenia sobie w zyciu.

To dzieki czytaniu jestesmy w stanie zrozumiec tresci

i koncepty nauk technicznych, czytanie ¢wiczy
rozumienie zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych,

a takze buduje krytyczne myslenie.

(3



RADOSC / ROZWO) | DOBRE ZYCIE

Podkreslamy, ze dziecko powinno czerpac rados¢ z czytania. Dlaczego

to takie wazne?

Najdonioslejsze badania wokét czytania wykazaty, ze dzieci, ktére czytaja
z przyjemnoscig, bo lubig, czytajg z radosciag — statystycznie osiaggna
wiekszy sukces edukacyjny, niezaleznie od swojego pochodzenia.

Fundamentalne

Rados¢ z czytania skutkuje oczywiscie nawykiem samodzielnego
siegania po ksiagzki.

Nawyk samodzielnego czytania buduje wszystkie kompetencje dziecka,
o ktérych piszemy w réznych miejscach niniejszego poradnika.

Takie dziecko, a potem mtody cztowiek rosnie w samonapedzajacej sie
pozytywnej harmonii:
» Rados¢ z czytania napedza jego potrzebe lektury
» Zaspokajajac te potrzebe czytania, samo sie uczy i rozwija:
» osigga lepsze wyniki w nauce,
« statystycznie lepiej radzi sobie na rynku pracy,
« stabilizuje swoje emocje, buduje poczucie wtasnej wartosci,
» uodparnia sie na dezinformacje, formuje krytyczne myslenie,
» niweluje ryzyko uzaleznienia sie,
» namnaza swoj potencjat na dobre i satysfakcjonujgce zycie.

Czytanie i rozmowa z dzieckiem od matego jest fundamentem
na cate zycie.

Co ciekawe, we wspodtczesnym wysoko cyfrowym swiecie statystycznie
udowodnionym predyktorem sukcesu jest wtasnie czytanie tradycyjnych
papierowych ksigzek i rozmowa z drugim cztowiekiem na zywo.
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WIEK 9-10

Nadal czytajcie razem na gtos, ale dziecko niech
czyta tez samo. Wspdlne czytanie to wspolne
sprawy i okazja do rozmowy. Dziecko czytajace
samodzielnie, dla wtasnej przyjemnosci,

to fundament sukcesu edukacyjnego i zawodowego.

Zagaduj je, pytaj, co czyta, czy chce wybrac sie
do biblioteki lub ksiegarni po nastepna ksigzke.

Jesli jestescie w stanie, to nadal nie dawaj
dziecku komorki. Zdecydowanie nie pozwalaj
na dtugie godziny grania i scrollowania.

Nie wtaczaj telewizora na okragto. Nie pozwdél
na uzywanie komorki przy jedzeniu czy
rozmowie. Ty tez tego nie réb.

Powiesci, humor, komiks, fakty,
wszystko... Szukajcie ulubionych
serii, tematow, autorow,
gatunkow literackich.

Paradoks: czytanie to wejscie w relacje. Dziecko
czytajace uczy sie emocji. Jesli czytamy z nim
razem i rozmawiamy — potegujemy site jego
kompetencji spotecznych. Na etapie tuz przed
dojrzewaniem to kosmicznie wazne — dziecko

powinno miec¢ z Tobg mocna relacje, zeby nie
bato sie przyjs¢ z pytaniami czy problemami.
Dzieki temu niwelujesz ryzyko stanow
depresyjnych oraz budujesz jego odpornosc
na manipulacje i stres.




WIEK 11-12

Tak

Zachecaj dziecko do samodzielnego
wyboru ksigzek. Nadal czytaj mu na gtos.
Wspoélnie wypozyczajcie i kupujcie ksigzki.
Rozmawiajcie o nich. Nie ograniczajcie sie
do lektur. Szukajcie tekstow sprawiajacych
dziecku przyjemnosc.

— Nie

Nie przestawaj czytac na gtos; nie odpuszczaj,
ﬁ. nawet jesli wydaje Ci sie, ze nie ma na to czasu,
bo jest tyle lekcji. Nie pozwalaj na wielogodzinne
\ scrollowanie ekranu smartfona, na uzywanie
e go podczas positkow czy rozmow.

Co? Fy %\\\

Swiadomie wybrane ksigzki: powiesci, .

komiksy, ksigzki edukacyjne, przygodo-

we: E-
istoryczne - te, ktore polubiliscie. \

Po co?

Dziecko regularnie czytajace lepiej sie komunikuje
i pracuje w zespole, tatwiej przyswaja koncepty

w naukach scistych, jest otwarte na inne poglady,
rozumiejac jednoczes$nie wtasng tozsamos¢

kulturowa. Dtuzsze skupienie na ksigzce, jej analiza,
formowanie wtasnego zdania (krytyczne myslenie)
to umiejetnosci, ktére dzis na forach ekonomicznych

nazywa sie warunkiem sukcesu zawodowego.

19




20

WIEK 13+

Tak

Nadal czytajcie razem. Kiedy czytanie

staje sie rytuatem, dziecko czyta wiecej.

Czytanie na papierze ¢wiczy gtebokie
zrozumienie nawet trudnych tekstow.
Czytajace dzieci zdaja lepiej egzaminy,
rowniez z matematyki.

Nie

Nie odpuszczaj rozmoéw o ksigzkach,
to Swietny sposdb na utrzymanie
kontaktu z dorastajacym

nastolatkiem! Nie przestawaj
czytac sobie tego, co lubisz.

Co?

Ksigzki dla przyjemnosci.
Zgodnie z zainteresowaniami.

Po co?

Czytanie to swietna technika przygotowania
sie do egzaminow. 20 min. codziennej lektury
to 1 mln 800 tys. nowych stéow w roku i 90.
centyl na egzaminach. Czytanie poprawia
samoswiadomos$¢, pomaga w przepracowaniu
problemow, uczy krytycznego myslenia

i sprawczosci, buduje odpornosé!

21



Jak czytac z dzieckiem?

22

Czytaj na gtos Zacznij jak

codziennie. najwczesniej!
Spedzisz z dzieckiem cenny Niemowlaki potrzebujg przytulania
czas, pomozesz mu hauczy¢ sie 1 stuchania Twojego gtosu.
wielu nowych stow. Podziwiajcie wspdlnie kartonowe

ksigzki z mocnymi kolorami.

Kilka minut Pozwol dziecku
wystarczy! przewracac strony.
Mate dziecko skupi uwage Niemowlaki potrzebujg wsparcia
na krotko. Nie przejmuj sie, w przewracaniu stron. Trzyletnie
czytaj kilka minut, potem dziecko bedzie z checia robito to
ten czas sie wydtuzy. samo.

Czytaj ulubione
historie na okragto.

Dzieci uwielbiajg stuchac¢ wiele razy tych
samych tekstéw. W ten sposdb sie ucza.

Czytaj
Z zaangazowaniem.

Probuj réznych gtoséw i intonaciji, ozywiaj
historie, Smiejcie sie razem.

Zadawaj dziecku pytania
dotyczace opowiesci.
Pytaj o elementy ilustraciji, zastanowcie sie,

co jeszcze moze sie wydarzyc. Daj dziecku
czas na odpowiedz.

Pamietaj o ksigzkach
na prezent.

Odwiedzajcie ksiegarnie: dziecko, ktére ma choc¢

kilka ksigzek, tatwiej sie z nimi zaprzyjazni.
Namawiaj rodzine i przyjaciot na ksigzki
na prezent. Zbudujcie biblioteczke.

Czytaj gdziekolwiek
i kiedykolwiek.

Rano, w ciggu dnia czy przed snem —
kazdy moment jest dobry. W poczekalni,
w parku, w autobusie — kazde miejsce
bedzie dobre na czytanie.

Zabierz dziecko
do biblioteki.

Pokaz dziecku bogactwo ksigzek,
pozwol mu wybrac, co chce.
Wypozyczanie ksigzek z bibliotek
nic nie kosztuje.

Dziecko, z ktorym rodzice
czytaja i rozmawiaja,

juz w wieku trzech lat
rozumie dwukrotnie wiecej
stow niz dzieci, ktorym
rodzice nie ofiarowali

tego prezentu.

23
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Ksigzki z kolekcji #TataTezCzyta 2026 znajdziesz w dobrych ksiegarniach: Czytaj i ciesz sie gadzetami towarzyszacymi kampanii!

=
BOOKLAND T} caytampl o | empik |
El3E bl CEs
L 1% A :
O] [=]¥ Ol

[ pUIBER . LU} {imatras

MATFEL KSIEGARNIA WZ&S&lee
dla kazdego

[=] %555 =]

Ry PROPORCZYK

a3 ——— do ozdoby

domowej strefy
KOSZULKA czytania
«& Poczta Polska PUUNI | (siscarin R — . dla ojca czytajacego
B P WIS : jca czytajaceg

[=]3 !EI
i1 .
[=] P
znak | s dla wszystkich
KSIEGARNIA Z nosem

w ksigzce

NN sivT

dla mtodocianych
pozeraczy ksigzek

— — . ‘ ) Pan tu

[=]3 E_l_ * dla stép ogrzania F
ﬁ (L—’ podczas czytania

Zapraszamy
do wspaétpracy
z dystrybutorami:

—




Zadbaj o przysztosé swojego dziecka Mm

dobre strony dziecinstwa

Dziecko przychodzi na swiat bezbronne.

0d poczatku chronimy je przed zimnem, zranieniem,

chorobami. Troski potrzebuje nie tylko delikatne ciato, W $wiecie petnym ekranéw coraz trudniej

lecz takze krucha psychika dziecka. o spokojny czas z ksigzka. Jesli chcesz, by Twoje

W przebodzcowanym $wiecie, petnym ekranow, dziecko spedzato wolne chwile z dala od telefonu,
k S i a 2 k a presji, nadmiaru tresci, ktére przecigzaja nawet podaruj mu rozwijajaca alternatywe!

. dorostych, najmtodsi potrzebuja ochrony
chroni bardziej niz kiedykolwiek. )
~Swierszczyk” pomaga budowac¢
nawyk czytania
Z magazynem comiesieczna lektura staje sie

— zacznij od czytania

Dlaczego warto?
Czytanie jest jak:

naturalnym rytuatem. Kolorowe ilustracje, ciekawe = Rozwija wyobraznig
kask och dl opowiadania i madre tamigtéwki sprawiajg, i stownictwo,
as .?c. ronny ] e . ze dziecko samo siega po ,Swierszczyk”. = wspiera koncentracjg,
rozwijajacego si¢ mozgu, Mniej ekranéw, a wiecej skupienia i wyobrazni! = uczy empatii i emocji,
‘ ‘ kamizelka ratunkowa m buduje nawyk czytania.

- Zacznij na probe - 6 miesiecy
czytelniczej przygody

Mozesz wybra¢ poétroczng prenumerate,

dla emocji, |
. |
\./ pas bezpieczenstwa 'ﬂ[ {N” ! ! Il ! .Hhh

“Iv  dlarelacji,

by sprawdzi¢, czy spodoba sie dziecku.
Kazdy numer trafi do mtodego czytelnika Przekonaj si¢ sam,
w zaadresowanej imiennie kopercie, a oczekiwanie sprawdz:

’ t solidne buty dla budowania
poczucia wtasnej wartosci.

na kolejna przesytke stanie sie matym swietem.

Ksigzka to parasol ochronny
dla zdrowia psychicznego dzieci. |,

Podaruj dziecku
Przekaz darowizne

i pomoéz budowacé odpornosé

dzieci od pierwszych dni zycia: Fundacja @
Powszechnego
fpc.org.pl/ksiazkachroni Czytania

cos wiecej niz rozrywke.
Podaruj dobry start
w przysztosc!




Kampania #TataTezCzyta powstata dzigki

szerokiej wspoétpracy wydawcow, organizacji

pozarzadowych, instytucji, samorzadéw i biznesu.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy tworza
razem z nami #CzytajacaPolske.
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Ogromnie dziekujemy wszystkim
Ambasadorom kampanii, w szczegdlnosci:
Marcin Perfunski ,supertata.tv”
Magdalena Kordaszewska ,Zabawkowicz”
Piotr Kniota , Pigout”

Lukasz Orbitowski

Dr Tomasz Rozek

Lukasz Dominiak ,Who's your Daddy”

Jan Dabrowski ,JDabrowsky”

Lukasz ,Juras” Jurkowski

Dr inz. Adam Mirek

Krystian Hanke ,Tatowanie”

Maciej Pertkiewicz ,Nasz Nowy Dom”
Andrzej Deskur
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Ogromnie dziekujemy wszystkim zaangazowanym!
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