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Marcelina Pyszny
Z6tte przedmioty czyli Kosmiczne zycie
na warunkach spektrum

Gdansk: Agencja Wydawnicza Gajus, 2023
[sygn. 131765]

Publikacja ta nie jest przewodnikiem po $wiecie autyzmu, cho¢ znajdziemy tu wiele praktycznych porad i odwotan
do specjalistycznych pozycji. Ksigzka ta, to opowiesé o tym, jak zmienia sie zycie rodziny, w ktérej pojawia sie dziecko
ze spektrum. Od szoku jaki przezywajg rodzice gdy styszg diagnoze, przez mozolne godzenie codziennych
obowigzkdéw ze stymulacjg rozwoju dziecka, az po fascynacje niezwyktym sSwiatem autyka i jego petng akceptacje.

[zZrodto opisu: https://www.empik.com/zolte-przedmioty-czyli-kosmiczne-zycie-na-warunkach-spektrum-marcelina-
pyszny,p1375347112,ksiazka-p]

Joanna Stalka-Jarska
“ SPEKTRUM Spektrum mozliwosci ucznia : zestaw
MOZLIWOSCI ¢wiczen do pracy z uczniem

UCZNIA = ) . . . .
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

w tym ze spektrum autyzmu : 7-10 lat

Gdansk: Wydawnictwo Harmonia, 2023

"”ZW‘T”?i”&E‘Eﬁ% [sygn. 136120]
@
Ksigzka zawiera zestaw cwiczen wspomagajacych ucznidw klas I-lll z zaburzeniami ze spektrum autyzmu

w doskonaleniu kompetencji spoteczno-emocjonalnych i poznawczych ze szczegdlnym uwzglednieniem
nastepujgcych obszardw: trening umiejetnosci spotecznych, teoria umystu, centralna koherencja oraz emocje.
Publikacja moze zosta¢ wykorzystana rowniez w przypadku pracy z dzie¢mi z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim, afazjg, zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD), czy uczniéw niedostosowanych
spotecznie.

Obok zadan stymulujgcych rozwéj dziecka nauczyciel znajdzie w niej propozycje tematdow zajec¢ rewalidacyjnych oraz
cenne wskazdéwki przydatne w codziennej praktyce dydaktycznej.

[Zrédto opisu: https://harmonia.edu.pl/pl/product/spektrum-mozliwosci-ucznia]
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Agnieszka Kolanko

RADZE SOEIE

Agnieszka Kolanko

Z POCZUCIEM LEKU

KARTY PRACY dla dzieci i miodziezy
z zaburzeniami

Radze sobie z poczuciem leku : karty
pracy dla dzieci i mtodziezy

z zaburzeniami lekowymi oraz ze
spektrum autyzmu : 8-15 lat

Gdansk: Wydawnictwo Harmonia, 2024
[sygn. F 137665]

Karty pracy przeznaczone dla uczniow w wieku 8-15 lat, pokazujg jak mozna bronié sie przed lekiem, jak go
zredukowaé, a takze pomagajg w znalezieniu przyczyny tego stanu. Ksigzka zostata opracowana z myslg o terapii
dziecii mtodziezy ze spektrum autyzmu oraz z zaburzeniami lekowymi. Kolejne karty pracy poswiecone zostaty takim
zagadnieniom, jak: lek a strach; wptyw leku na ciato i samopoczucie; sposoby na radzenie sobie z lekiem; zasady
pozytywnego myslenia; analiza sytuacji problemowych.

[zZrodto opisu: oktadka ksigzki]

Mary Lynch Barbera

Wczesne objawy Mary Lynch Barbera
autyzmu

o i el Wczesne objawy autyzmu : praktyczny
przewodnik dla rodzicéw matych dzieci

Przedmowa
Temple Grandin, =

Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego,2024
[sygn. 137676]

Autorka dzieli sie swojg wiedzg i doswiadczeniem, by pomdc rodzicom radzié¢ sobie z diagnozg oraz wesprzec ich
w procesie wychowawczym dziecka z autyzmem.

Ksigzka zawiera mndstwo praktycznych wskazéwek, narzedzi do obserwacji i tatwych do wprowadzenia w codzienne
zycie strategii. Dzieki nim kazdy rodzic malucha z opdinieniem mowy, autyzmem czy innymi trudnosciami
rozwojowymi ma szanse na lepsze poznanie swojego dziecka i skuteczne wspieranie jego rozwoju.

[zrodto opisu: https://www.empik.com/wczesne-objawy-autyzmu-mary-lynch-barbera,p1520176572 ksiazka-p]



https://www.empik.com/wczesne-objawy-autyzmu-mary-lynch-barbera,p1520176572,ksiazka-p

Kate C. Wilde
Autyzm? Abrakadabra! : siedem
. magicznych sktadnikow zabawy,
AUTYZM? ktore pomoga twojemu dziecku
ABRAKADABRA! rozwingc interakcyjng koncentracje
sty e uwagi

pomoga twojemu dziecku rozwinac interakcyjng
koncentracje uwagi

Gdansk: Harmonia Universalis, 2024
[sygn. 137259]

Prezentowana publikacja zawiera ponad 180 pomystéw na aktywnosci nawigzujgce do najczestszych szczegdlnych
zainteresowan oséb z autyzmem. W zabawach moze uczestniczy¢ cata rodzina, co pozytywnie wptywa na relacje
miedzy wszystkimi jej cztonkami i pozwala wszechstronnie rozwija¢ umiejetnosci spoteczne dziecka. Kate Wilde
pokazuje, jak wykorzystac siedem magicznych sktadnikéw zabawy i kreatywnie wprowadzi¢ tematyke fascynujaca
dziecko, niezaleznie od tego co je interesuje. Autorka opisuje, jak zastosowac pieé przekonan potrzebnych, by nadac
¢wiczeniom odpowiednig moc, pojac¢ jak wazne jest rozpoczecie i zakofczenie zabawy w odpowiednim momencie,
a takze witasciwie odczytac sygnaty ptyngce z zachowania dziecka.

[Zrédto opisu: oktadka ksigzki]

Tara Delaney

TARA DELANEY

40‘ = 101 ¢wiczen, gier i zabaw dla dzieci
CWICZEN, z autyzmem, zespotem Aspergera

GIERIZABAW .

DLA DZIECI Z AUTYZMEM, ‘:) i ZabUrZeniami integracji
ZESPOLEM ASPERGERA \-’

| ZABURZENIAMIINTEGRACI sensorycznej
: ’ B ﬁ Gdarisk : Harmonia Universalis, 2023
5 N [sygn. 133636]

Autorka ksigzki doswiadczona terapeutka zajeciowa podpowiada, jakie rodzaje aktywnosci sprzyjajg rozwojowi
dzieci i jak mozna sie uczyé, swietnie sie przy tym bawigc. Zajecia proponowane w ksigzce zapewnig dziecku
rozrywke oraz prawidtowg stymulacje — a wiele z ¢wiczen mozna wykonywac zaréwno w domu, jak i na dworze!

[zrédto opisu: oktadka ksigzki]
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g Jai moj Ja i moj autyzm : przewodnik dla
? AUTYZM 4 dzieci z zaburzeniami ze spektrum

Przewodnik dla dzieci

ﬂ:‘\‘ .

z zaburzeniami ze spekirum

autyzmu : 35 ¢wiczen opartych

autyzmu Q

° 35 EwICTER - ' na technikach SAZ i ACT
) ¢

: L 2 @5) Sopot : Gdanskie Wydawnictwo

) & Psychologiczne,2024

[sygn. 136042]

Niniejsza publikacja, to wspierajacy przewodnik dla dzieci w wieku 8-12 lat. Zawiera trzydziesci pie¢ éwiczen
i kwizow, ktére pomagajg nabraé pewnosci siebie i lepiej zrozumieé otaczajacy Swiat przez dziecko autystyczne.
Dzieki pracy z tg ksigzkg dziecko: nauczy sie lepiej radzi¢ sobie z emocjami; pozna swoje mocne strony; rozwinie
umiejetnos¢ komunikowania sie zinnymi ludZzmi; zrozumie, jak dbaé o siebie i dlaczego jest to wazne; pozna sposoby
na rozwigzanie konfliktu; dowie sig, jak nawigzywac i utrzymywadé przyjaznie.

[2rédto opisu: oktadka ksigzki]

Agnieszka Kolanko

RADZE SOBIE
ZE Z1 OSCIA

KARTY PRACY dla dzieci | miodziezy
z problemami emocjonalnymi

Agnieszka Kolanko

Radze sobie ze ztosciq :

karty pracy dla dzieci i mtodziezy

z problemami emocjonalnymi oraz
ze spektrum autyzmu : 8-15 lat

Gdansk: Wydawnictwo Harmonia, 2024
[sygn. F 137666]

Karty pracy przeznaczone dla uczniéw w wieku 8—15 lat, majg na celu poméc zrozumieé¢ mtodym ludziom czym jest
ztod¢, w jakich momentach ich zycia najczesciej sie pojawia, jak na nig reagowac i — co najwazniejsze — jak sobie
z nig konstruktywnie radzié. Ksigzka zostata opracowana z myslg o terapii dzieci i mtodziezy ze spektrum autyzmu
oraz z problemami emocjonalnymi.

Poszczegdlne karty pracy poswiecone zostaty takim zagadnieniom, jak : wptyw ztosci na ciato isamopoczucie;
analiza napaddéw ztosci i sytuacji problemowych; wyrazanie ztosci w sposdb spotecznie akceptowalny; sposoby na
poskromienie ztosci.

[zrodto opisu: https://harmonia.edu.pl/pl/product/radze-sobie-ze-zloscial



https://harmonia.edu.pl/pl/product/radze-sobie-ze-zloscia
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