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W najnowszym Kurierku Nowosci prezentujemy ksigzki zawierajqce
materialy pomocnicze, ktore mogg stac¢ sie inspirujgcym narzedziem
w pracy wychowawczej nauczycieli z dzie¢mi i miodziezqg na roznych
poziomach edukacji.

Nasza broszura to przewodnik po bogatej ofercie, ktora pomoze
nauczycielom w tworzeniu ciekawych i angaZujgcych zaje¢ godzin
wychowawczych. Dlaczego warto zainteresowac sie naszymi publikacjami?
Oto kilka odpowiedzi:

- Scenariusze zaje¢ godzin wychowawczych: Ksigzki zawierajq gotowe
scenariusze zajec, ktore mozna dostosowac do roznych grup wiekowych.

- Nowoczesne metody nauczania: Dzigki nim nauczyciele bedq mogli
wprowadzac¢ innowacyjne metody nauczania, ktore przyciggng uwage
uczniow.

- Wsparcie wychowawcze: Wychowanie to nie tylko przekazywanie wiedzy,
to takze ksztaltowanie charakteru i wartosci. Nasze ksigzki pomagajg
nauczycielom w rozwijaniu kompetencji spotecznych i emocjonalnych
uczniow.

Zapraszamy do zapoznania sie z naszq peing ofertq.

Bialek Kinga i 8 innych. Pedagog w klasie : scenariusze zajeé

PEDAGOG W KLASIE

na roine okazje. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza
%75 i Praktyka, 2020 (sygn. F 121475)
Al

=== 7bior 20 cickawych scenariuszy do wykorzystania na zaje¢ciach
w klasie! Dzigki zamieszczonym w ksiazce propozycjom przeprowadzisz
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lekcje na temat uczenia si¢, radzenia sobie ze stresem, budowania dobrych
relacji w klasie, oswajania emocji oraz radzenia sobie z agresj3.
Scenariusze podzielne zostaty na dziaty:

- Ucz si¢ dla siebie, nie dla ocen;

- Konflikt? Oddziel problem od osoby;

- Stop dla hejtu i agresji;

- Masz wptyw na swoje uczucia! Jak oswoi¢ emocje.

Wszystkie scenariusze zawieraja zataczniki — wskazowki do zajgé, karty
pracy oraz ankiety!

zrodlo opisu: oktadka

== Gwiazdowska-Stanczak Sylwia. Jak zaangaiowaé uczniéw
i W nauke i zbudowacé dobry klimat w szkole : poradnik dla
nauczycieli. - Warszawa : Difin, 2022 (sygn. 128555)

Poradnik przedstawia optymalny klimat szkoty, ktory sprzyja
efektywnemu uczeniu si¢. Szkota ukazana za pomoca metafory
drzewa skupia w sobie wiele komponentow, z ktorych kazdy odgrywa
konkretng rolg w zapewnieniu uczniom dobrostanu — zar6wno
W perspektywie ,tu 1 teraz”, jak 1 w odniesieniu do przysztosci
(i dorostosci). Ustalenia teoretyczne wsparte sg solidnie opracowang
obudowa metodyczna w postaci scenariuszy i kart pracy. Dzigki temu
poradnik jest materialem, ktory nie tylko moze zacheci¢ nauczycieli do
refleksji nad wlasnym ogrodkiem dydaktycznym, ale takze od razu
dostarczy¢ gotowe rozwigzania do codziennej pracy z uczniami 1 ich
rodzicami. Poradnik zawiera konkretne wskazowki, jakie mozna
podejmowac, aby uczen byl bardziej zaangazowany w nauke i w jaki
sposob stworzy¢ dobry klimat w szkole, tak, aby uczniom pracowato sie
jak najlepiej.

zrodlo opisu: https:/ksiegarnia.difin.pl/jak-zaangazowac-uczniow-w-nauke-i-zbudowac-dobry-klimat-w-szkole-
poradnik-dla-nauczycieli

nosgm 5

Kaim Anna. Zajecia z wychowawcg : ¢wiczenia, gry i karty
 pracy dla uczniow klas 1V-VIII szkoly podstawowej. - Gdansk
" Wydawnictwo Harmonia, 2021 (sygn. F 126744)

ZAJECIA
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= Ksigzka jest zbiorem gotowych ¢wiczen, gier 1 zabaw, dzigki
ktéorym nauczyciel moze zrealizowa¢ kreatywne zajecia
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wychowawcze przy minimalnych przygotowaniach. Poruszone zostaly
W niej tematy najblizsze problemom wychowawczym, z ktérymi spotykaja
si¢ nauczyciele w szkotach podstawowych. Przejrzysty podziat materiatu,
zadania oparte na inspirujgcych pomystach oraz ograniczenie do minimum
teorii na rzecz praktycznych rozwigzan sprawiajg, ze jest to pozycja dla
nauczycieli lubigcych prowadzié¢ zajgcia w sposob aktywny i otwarty na

potrzeby uczniow.
#rédio opisu: https://harmonia.edu.pl/pl/p/ZAJECIA-Z-WYCHOWAWCA. -CWICZENIA%2C-GRY-I-KARTY-
PRACY-DLA-UCZNIOW-KLAS-IVVI111-SZKOLY-PODSTAWOWEJ/1989

»— Kielczewska Anna i 5 innych, Pedagog w klasie : scenariusze

ST zajed na rozine okazje. Cz. 2, Nowe scenariusze i karty pracy -
Fy % 9~ do wykorzystania rownie; w pracy zdalnej. - \Warszawa :
feeU ' Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2021 (sygn. F 123732)

Zbiodr 30 oryginalnych scenariuszy do wykorzystania na zajeciach w klasie
z uczniami Kklas 1-8, w tym takze do wykorzystania w trakcie nauczania
zdalnego. Gotowe scenariusze pozwola pedagogom poprowadzi¢ lekcje na
temat kreatywnego myslenia, radzenia sobie z emocjami oraz tolerancji,
akceptacji i empatii.

Ksigzka zawiera obszerne dziaty:

- Kreatywnos¢ czy sumienno$¢ — co nam da wiecej?

- M¢j gniew jest OK. Kazda emocja jest dobra

- Kazdy z nas jest inny. Empatia, akceptacja, tolerancja od najmlodszych
lat.

Scenariusze zawieraja wskazowki do zaje¢, karty pracy, ankiety i inne

praktyczne narzedzia do wykorzystania podczas zajec.
zrodto opisu: oktadka

Konarzewska Anna. Byé (nie)zwyklym wychowawcq
scenariusze lekcji wychowawczych dla uczniow klas starszych
’ ﬂ szkoly podstawowej oraz stkol  ponadpodstawowych. -
y Warszawa : Warszawska Firma Wydawnicza, 2019
(sygn. 123236)

Prezentowana publikacja to zbidr scenariuszy na lekcje wychowawcza,
odpowiadajacg oczekiwaniom wspotczesnej mlodziezy. Poruszane sg tutaj
zagadnienia bardzo wazne, a jednocze$nie trudne: blizsze poznanie
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ucznidéw, nawigzanie z nimi wi¢zi 1 zbudowanie relacji pozwalajacej na

rozmowg¢ na kazdy temat.
zrodto opisu: https://www.taniaksiazka.pl/byc-nie-zwyklym-wychowawca-anna-konarzewska-p-1255446.html

: Oszczyk Sylwia. Godzina wychowawcza jak malowana :
graficzne karty pracy dla klas 4-8. Cz. 1. - Krakow :
Wydawnictwo WIR, cop. 2021 (sygn. F 131441)

2 Graficzne karty pracy beda pretekstem do ciekawych dyskusji

I wspolnych dociekan. Potaczone z intrygujacym filmem lub interesujagcym
artykutem dadza mozliwo$¢ przeprowadzenia niebanalnej 1 zywej lekcji
wychowawczej.

Godzina wychowawcza jak malowana cze$¢ 1 - zawarto$¢ to 60 kart
0 tematyce:

ROZWOJ OSOBISTY: Poznaje siebie; By¢ szczesliwym; Prokrastynacja
ija; Stres; Jak zmieni¢ beznadziejny dzien?; Jak nie traci¢ czasu?
O planowaniu; Kreatywnos¢; Co jest w zyciu wazne?; Rozwazania
o0 warto$ciach; Metlik w glowie, czyli podejmowaé decyzje; Jestem
wazna(-y); Autorytety - po co nam one; Jak zachowa¢ stonice w duszy,
czyli uwaznos¢ na jesienne dni... i wiele innych.

EMOCJE 1 RELACJE SPOLECZNE: Plotka; Sztuka asertywnosci;
Stereotyp; Przyjazn; Ja i rodzina; Klamstwo; Agresja - stop!; Kompleksy.
Jak z nimi wygra¢?; Smutek; Strach. Jak go odstraszy¢?; Z1osc;
Inteligencja emocjonalna; Samotno$¢; Jak nie martwi¢ si¢ za bardzo;

Media spotecznosciowe; Wspomnienia... i inne.
zrodto  opisu:  https://www.edukacyjna.pl/notatki-wizualne/godzina-wychowawcza-jak-malowana-graficzne-
karty-pracy-dla-klas-4-8-czesc-1.html

e i Oszezyk Sylwia, Godzina wychowawcza jak malowana :
iy graficzne karty pracy dla klas 4-8. Cz. 2. - Krakéw
s»w Wydawnictwo WIR, 2021 (sygn. F 125696)

2 Godzina wychowawcza. Graficzne karty pracy czegs¢ 2 beda
pretekstem do ciekawych dyskusji 1 wspdlnych dociekan. Polaczone z
intrygujagcym filmem lub interesujacym artykulem dadzg mozliwosé
przeprowadzenia niebanalnej 1 zywej lekcji wychowawecze;.

Zawartos$¢ to 60 kart o tematyce:
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EKOLOGIA 1 OCHRONA SRODOWISKA: Chce byé eko!; Woda;
Energia; Jedzenie. Nie marnuj; Odpady... i wiele innych.

PRAWO, PANSTWO, FINANSE: Ojczyzna; Swigto Niepodlegtosci; Moja
mala ojczyzna; Prawa dziecka; Prawa czlowieka; Finanse i1 ja; Wokot
ekonomii... i wiele innych.

ZDROWIE | UZALEZNIENIA: Depresja; Natogi; Klikam z glowa; Jem
zdrowo!; Pierwsza pomoc... i wiele innych.

W KLASIE: Wakacyjny rozktad jazdy; W grupie razniej; Dzien

Pozytywnego Myslenia; Nie $ciggam!... i wiele innych.
zrodto  opisu:  https://www.eduksiegarnia.pl/godzina-wychowawcza-jak-malowana-graficzne-karty-pracy-dla-
klas-4-8-czesc-2

Oszczyk Sylwia. Godzina wychowawcza jak malowana :
graficzne karty pracy dla klas 4-8. Cz. 3. - Krakéw

«rn  Wydawnictwo WIR, 2022 (sygn. F 131442)

2 Graficzne karty pracy beda pretekstem do ciekawych dyskusji i
wspolnych dociekan. Potaczone z intrygujacym filmem lub interesujacym
artykulem dadza mozliwo$¢ przeprowadzenia niebanalnej i zywej lekcji
wychowawczej.

Zawartos¢ to 60 kart o tematyce:

ROZWOJ OSOBISTY, RELACJE: Piramida potrzeb; Jak polubi¢ siebie;
Dzien bez telefonu; Zazdros¢.

WAZNE DNI: Swiatowy Dzien dobroci; Wielkanoc, Dzien Sniegu;
Halloween; Dzien Nauczyciela.

W KLASIE: Nasze klasowe zasady; Nasz klasowy tygodnik uwaznosci;
Przepis na zeszyt.

zrodlo opisu:  https://wir-sklep.pl/pl/p/Godzina-wychowawcza-jak-malowana.-Graficzne-karty-pracy-dla-klas-4-
8.-Czesc-3/706

Radwanska Anna, Soltys Anita. Godziny wychowawcze z

i At St ) ! ! Wi
yz;?é:;y;awcge nastolatkami : scenariusze zajeé. - Warszawa : Difin, 2022

kami

Fgs  (sygn. 130900)

A
= .- Publikacja skierowana jest do nauczycieli i wychowawcow
szkot ponadpodstawowych. Zawiera materialty do pracy na godzinach
wychowawczych zgodne z podstawg programowg. Tematyka scenariuszy
zaj¢¢ dotyczy problemow, z jakimi borykaja si¢ mtodzi ludzie m.in., takich
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jak: szacunek oraz kultura dyskusji; uzaleznienie; zaburzenia odzywiania;
cyberprzemoc; bezpieczenstwo w internecie; tolerancja i1 akceptacja;
transptciowo$¢; stres oraz techniki relaksacyjne; zdrowy tryb zycia;
asertywnosc¢; samoswiadomos$¢ w zyciu czlowieka; samorozwoj; depresja,

nerwice i inne choroby cywilizacyjne.
zrédto opisu: https://lubimyczytac.pl/ksiazka/5045335/godziny-wychowawcze-z-nastolatkami-scenariusze-zajec

Swedrowska Malgorzata i 11 pozostalych. Pedagog w klasie
e : scenariusze zajec profilaktycznych i doradczych. - Warszawa
=% Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2023 (sygn. F 131569)

Ksigzka ta to praktyczna pomoc dla kazdego pedagoga.
Publikacja zawiera az 20 scenariuszy zaje¢ z uczniami ? w tym praktyczne
karty pracy, ¢wiczenia, formularze, ankiety. Wszystko w formie
przystepnej dla pedagoga.

Caty materiat podzieliliSmy na 3 bloki tematyczne:

1. Scenariusze zaje¢ dla najmtodszych

2. Scenariusze z doradztwa zawodowego

3. Integracja uczniow

W kazdym rozdziale znajdujg si¢ scenariusze z danej tematyki wraz

Z niezb¢dnymi do pracy zatacznikami.
zrodho opisu: https://bonito.pl/produkt/pedagog-w-Klasie-scenariusze-zajec-profilaktycznych-i-doradczych

ot e 2l Swiatek Anna Maria. Lekcje wychowawcze dla nastolatkow. -
W,KM(LL Rzeszow : Fosze, cop. 2020 (sygn. 124816)

% Ksigzka powstala z mysla o szkolnych lekcjach

BB wychowawczych, ale mozna z niej korzysta¢ rowniez w innych
okohczn0501ach. Sktania do lektury w dowolnej kolejnosci rozdziatow,
zaleznie od potrzeb. To propozycja tematéw dialogu z mtodzieza, ktora
potrzebuje rozmowy o dobru i zlu, o wartosciach, celu 1 sensie zycia,
wyborach. ,,Lekcje wychowawcze” moga utatwi¢ edukacyjne dyskusje
0 postawach w kontekscie szkolnych 1 pozaszkolnych wydarzen. Do
refleksji zacheca zbidr 130 nowel wspomaganych pytaniami o podstawy

istnienia, na ktore warto poszuka¢ odpowiedzi.
zrodto opisu: https://fosze.pl/lekcje-wychowawcze-dla-nastolatkow.html
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Wegner-Jezierska Magdalena. Scenariusze zajec
wspierajgcych rozwdoj kompetencji emocjonalnych
i spolecznych miodziely w szkole ponadpodstawowej. -
| Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2022 (sygn. F 131156)

Scenariusze zaje¢ wspierajacych rozwdj kompetencji
emocjonalnych i spotecznych miodziezy w szkole ponadpodstawowej to 50
¢wiczen zebranych w 9 obszarach tematycznych:

- INTEGRACJA MIEDZYOSOBOWA - propozycje ¢wiczen
integrujacych klase szkolng

- EMOCJONALNOSC CZELOWIEKA — posrod ¢wiczen do wykonania
uczniowie znajdg zarowno trening relaksacji, jak i zadania utatwiajace
walke ze stresem

- KOMUNIKACJA INTERPERSONALNA — posrod narzedzi
komunikacyjnych uczniowie naucza si¢ korzysta¢ z komunikatow JA,
poznaja podstawy aktywnego stuchania oraz dokonajg analizy
komunikatéw pozawerbalnych stuzacych budowaniu relacji

- ASERTYWNOSC — stanowcze, ale tagodne i bezposrednie wyrazanie
swoich opinii, obrona wlasnych praw w relacjach z innymi oraz
umiejetnos¢ stawiania granic 1 reagowania na krytyke to tylko niektore
fragmenty mapy asertywnosci, z ktorg beda pracowa¢ uczniowie

- KONFLIKT I METODY JEGO ROZWIAZYWANIA — w tej czesci
scenariuszy uczniowie zapoznajg si¢ z podstawowymi metodami
rozwigzywania konfliktow oraz stosowaniem roznych typoéw argumentacji
- MENTALIZACJA —to z kolei zbior przeznaczony do ¢wiczenia
umiejetnosci rozumienia perspektywy innych osob

- ORGANIZACJA CZASU — scenariusze pokazujace, jak nauczy¢
mtodziez przejmowac odpowiedzialnos¢ za swoje wybory, dystrybucje
czasu, planowanie i osigganie zamierzonych celow

- ZDROWIE PSYCHICZNE — scenariusze powstate z przekonania, ze
podstawowa wiedza o zyciu psychicznym, symptomach zaburzen, drogach
poszukiwania pomocy w kryzysie jest niezbedna kazdemu nastolatkowi

- ROZWOJ OSOBISTY - zadania zaproponowane w scenariuszach majg
na celu uswiadomi¢, ze osobowos¢ mtodego cztowieka bedaca w procesie
ksztattowania si¢ moze i powinna ulega¢ §wiadomym, celowym zmianom,
aby osiggac ksztalt pozadany przez nich samych.



Scenariusze zostaty przygotowane sg z myslg o pracy z mtodziezg zarowno
podczas lekcji wychowawczych, jak i specjalnie planowanych warsztatow

lub treningdéw umiejetnosci spotecznych.
zrodlo opisu:  https://ksiegarnia.pwn.pl/Scenariusze-zajec-wspierajacych-rozwoj-kompetencji-emocjonalnych-i-
spolecznych-mlodziezy,988920869,p.html
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Wegner-Jezierska Magdalena. Scenariusze zajeé 7 zakresu
W, rozwoju kompetencji emocjonalnych i komunikacyjnych
dzieci i mlodziezy w szkole podstawowej. - Gdansk

W}mf Wydawnictwo Harmonia, 2020 (sygn. F 123102)

Ksigzka zawiera program lekcji wychowawczych dla uczniow
szkoly podstawowej na wszystkich poziomach klas. Celem proponowanych
zaje¢ jest poszerzenie kompetencji emocjonalnych i komunikacyjnych
dzieci oraz mtodziezy. Umiejetnosci te majg bezposredni wptyw na relacje
pomiedzy uczniami, wzajemng tolerancj¢ i akceptacje. Kazdy scenariusz
zawiera informacje, jakie przybory i narzedzia potrzebne sg do skutecznego
przeprowadzenia lekcji. Nauczyciel otrzymuje gotowy opis tresci do
przekazania oraz tabele z podpowiedziami prawidlowych odpowiedzi.
Zalagczone sg takze potrzebne karty pracy dla uczniéw. Skrypty
przygotowane sg w taki sposob, aby lekcje z zakresu rozwoju kompetencji
emocjonalnych i komunikacyjnych dzieci i mtodziezy mogl przeprowadzi¢

kazdy nauczyciel, niezaleznie od profilu swojego wyksztatcenia.
zrodio opisu: https://harmonia.edu.pl/pl/product/scenariusze-zajec-z-zakresu-rozwoju-kompetencji-
emocjonalnych-i-komunikacyjnych-dzieci-i-0

Oprac. Malgorzata Percinska
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